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Учебный план  

дошкольного образования  

2024-2025 уч. год 
1 Обязательная часть В неделю 

Образовательная область Виды непосредственно 

образовательной деятельности 

Кол-во 

1 Физическое 
развитие 

Физическая культура 3 

2 Познавательное 
развитие 

Формирование элементарных 
математических представлений 

2 

Подготовка руки к письму 1 

3 Социально-

коммуникативное 
развитие 

Ознакомление с окружающим миром 1 

 

4 

  

Речевое 

развитие 

Развитие речи 1 

Ознакомление с художественной 
литературой 

1 

Подготовка к обучению грамоте 1 

5 Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность 1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Музыка 2 

 Конструирование и ручной труд 1 

ИТОГО: 15 
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